
・切迫流産

・妊娠中毒症

・妊娠貧血

・妊娠悪阻（つわり）

・その他

妊娠　　　　週　　　　日

アプガー　　　　　　点

１ヶ月健診 3～4ｹ月 6～7ｹ月 1歳 １歳半 ３歳

　　月　　　日 　　月　　　日　　月　　　日 　月　　日 　月　　日 　 月　　日

　　　　　　　ｇ 　　　　　　ｇ 　　　　　　ｇ  　　　　　　ｇ 　　　　　　ｇ 　　　　　　ｇ

　　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ

　　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ

　　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ 　　　　　ｃｍ

股関節開排
制限　有・無

離乳食
開始・未開
始

虫歯
有・無

虫歯
有・無

病名 麻疹 水痘 流行性耳下腺炎 手足口病 突発性発疹 ヘルニア 百日咳 川崎病
年月
日

病名 流行性角膜炎 りんご病 中耳炎 溶連菌感染症
年月
日

肺炎

脱臼

※　この個人情報は保育園でのみ使用し責任を持って管理します。
（うらに続きます）

熱性けいれん風疹

　　　　　　ｇ

　　　　　ｃｍ

黄疸　  無　・普通　･強

（光線療法）

生後　　　日より　　　　時間

チアノーゼ　･　けいれん

哺乳力微弱
身長

頭囲　　　　　骨盤位　　　　　その他

特記事項
帝王切開
早産（　　　　　週）
早期破水

（　　　　　ｍｌ）

乳
児
期
の
状
況 その他

　　　　時間　　　　　分

名前 第　  　子

年　　月　　　日　　(　　　　　才　　　　　ヶ月）

第　　　　週　　･　入院　（　　　　　　日間　）

分
娩
状
況

妊娠期間

生年年月日

健　康　状　況

出
生
歴

分
娩
の
経
過

出血量

無
・
有

頭囲 胸囲

正常　仮死　　
出産時の状態

体重

蛋白尿　・　高血圧　・　浮腫

第　　　　週　（Ｈｂ　　　　　　ｇ/dl）　内服薬　・　注射　　　　　　

強い　･ 普通　・  軽い

実施日

胸囲

身長

頭囲

妊
娠
中
の
病
気

児
の
状
態

出産した病院

少量　・　中量　・多量

分娩所要時間

既　　　　往　　　　歴

結果

健
診
結
果

体重

　　　　　ｃｍ

　　　　　ｃｍ

　　月　　　日

9～10ｹ月



薬品でかぶれる

接種日 接種日

1回 １回

2回 ２回

3回 １回

追加 ２回

１回

２回 １回

３回 ２回
１回 追加　 ３回
２回 １回 追加

３回 ２回 追加

１回 １回 １回

２回 ２回 ２回

３回 １回

４回 ２回

　　　　ヶ月頃

　　　　ヶ月頃

　　　　ヶ月頃

　　　　ヶ月頃

　　　　ヶ月頃

その他

　　　　　　℃ 入浴

肺炎球菌

（うらもあります）

はいはい 期間（　　　　　ヶ月）

その他

歩行 　　　　　ヶ月頃

お座り

　　　回/1日

備
考

喫煙の有無 あり・なし（父・母）

平熱 　　　　　　　といっしょに入る

夜間（　　　　　　　　　時間）　　

呼ぶほうに顔を向ける 　　　　　ヶ月頃

目で物を追う ものをつかむ 　　　　　ヶ月頃

便性 性　　状 硬い　・普通　・軟らかい 回数

才　　　　　　　ヶ月

ミルク

発
達
状
況

首のすわり つかまり立ち 　　　　　ヶ月頃

寝返り

睡眠 よく寝る あまり寝ない

　　ヶ月まで

発　　　育　　　歴

栄
養
方
法

母乳

混合 　　ヶ月まで 離乳完了

　　ヶ月まで 離乳開始 ヶ月

ＭＲ

　　　　　※３種混合はＤＰＴ　　　４種混合はＤＰＴ+ポリオ

ロタウィルス４
種
混
合

不活ポリオ２回

ヒ
ブ

不活ポリオ３回

不活ポリオ４回
日
本
脳
炎

ポリオ2回

不活ポリオ１回

予　　　防　　　接　　　種
項目 項目 項目 接種日

ポリオ1回
Ｂ   Ｃ   Ｇ

Ｂ型肝炎

鼻血を出しやすい
症状

湿疹・鼻水・鼻づまり・ゼロゼロ・咳

扁桃腺炎

脱臼 家    系
有  無

祖父・祖母・・兄弟（喘息・花粉症など）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 父・母（喘息・花粉症など）

皮膚炎・鼻炎･喘息・結膜炎・じん麻疹・薬品・アナ
フィラキシー・その他下痢しやすい　　

便秘しやすい 　無・有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

中耳炎
原因

卵・牛乳・小麦粉

気管支炎（咳がでやすい） その他（　　                                            ）

流行性耳下腺炎

かかりやすい病気･症状 アレルギー疾患 有　･　無
風邪を引きやすい

病名

その他

三
種
混
合

水痘

インフルエンザ


	健康状況（表面）
	健康状況（裏面）

