
 

年度の締めくくりの月になりました。木々や花々が新しい年度の始まりを知らせているようです。 

3月は卒園に向けての準備で、子供たちの成長を感じつつ、新入園児、進級に向かっての準備等を進めてい 

ます。4月から入園する子どもたちの面接をしながら、卒園する子どもたちの面接時のころを思い出し、子どもの 

成長の早さを感じていました。 

 

 児童精神科医でいらした佐々木正美氏が生前に出版した本「はじまりは愛着から」という本を読みました。その中で 

「子どもにとって友達との「遊び」は、単に快楽の中に身を置くことではありません。旧ソビエト時代の心理学者レフ・ヴ 

ィゴッキーが指摘しているように、子どもの発達に、遊びは不可欠ともいえるものです。共感や感動などの「人間性」の 

発達にくわえ、規則や役割、責任、義務、倫理や道徳といった「社会性」の発達に、非常に有益な、価値ある活動 

なのです。子どもは友達との遊びを十分に体験しながら、人を信じる感情や、自分を信じる機能を育ててい 

くのです。」という部分に共感しました。保護者の方で興味のある方は貸し出し用として購入しましたのでお 

読みください。                                       園長  岡本 友子 
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 せたがや小鳥の森保育園  

  

理念                                  めざす子ども像 

１、乳幼児期の子どもの最善の利益を守る保育園       １、 心身ともに健康な子ども 

２、親・地域の多様な子育ての要求を受け止め、        ２、 自分の要求を持ち、豊かに表現し  

    助ける保育園                              実現しようとする子ども 

３、すべての子どもたちが健やかに育ち、すべての        ３、 自分を大切にし、仲間を大切にする子ども  

    ものの生命を大切にし、平和な社会をめざす保育園   保育目標 

１、 子どもの人格を尊重し、子どもの全面発達を保障する 

２、 保護者と子育てを共同する 

３、 保育園の社会的役割を果たす                                   
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３月の予定 

 

1日（木）   5歳児懇談会 

2日（金）   1歳児懇談会 

 ひな祭り会   近所のお年寄りをご招待してお抹茶をいただきます 

8日 （木）   健康診断 

12日（月）   定期利用抽選日 

13日（火）   体験保育 

14日（水）  身体測定   （15日の予定でしたが変更しています。） 

17日（土）  卒園式   午後から新入園児説明会 

19日（月）～ 5歳児は 2歳児の部屋で過ごします。また 2歳児は幼児の部屋で過ごします。 

20日（火）   5歳児遠足 多摩動物園 

22日（木）   健康診断 

23日（金）   遠足予備日  職員会議 

27日、28日 入園説明会                             

30日（金）   幼児 カレーパーテイ― 

 

＊3月 9日午前 9時 30分に世田谷区いっせい防災訓練（シェイクアウト訓練）に参加します。   

  シェイクアウト訓練とは 

2008年にアメリカで始められた訓練で、ホームページなどを通じて防災の普及啓発を図り、同時刻一斉に参 

加者全員が机の下に隠れるなど身の安全を図る行動をとることにより、自宅や会社等の日頃の防災対策を確認 

するきっかけつくりとする訓練です。 

 


